
תיאום הורי
קורס הסמכה מקצועי

למגשרי משפחה

∞2023חורףידיעון∞
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מילה אישית

המגשרת הילה מאור
מייסדת "המגשרים"

האדםאתשמנתבתבריאהבחירההיאהגישור,בנתיבבחירהלך.תודה
הראשוןהצעדאתשעשיתלך.תודהאז...פיוס.שלום.אור.שללמקום
תחושתלמתמידיםשמבטיחמסעומקצועית,אישיתצמיחהשלבמסע

משמעות.

את המסע שלי, התחלתי כעו"ד צעירה בפרקליטות ובשירות המדינה.
מלאת תשוקה לעשות שינוי חברתי-תקשורתי, הבנתי שהייעוד שלי

הוא להוביל  אנשים לבימ"ש כשהם מפויסים ומסכימים.
לא מתקוטטים... מגושרים.

ואזרחי,משפחהגישורתהליכימאותהובלתיבהםשנה,15עברומאז
אקדמייםבמוסדותבימ"שותביעותמשפחהמגשרימאותהכשרתי
רחבמנעדכוללשליהמקצועיהכליםארגזלגישור,מובילותומכללות
בצמיחהואניויחסיםהייעוץ-טיפול-גישור-אימון-משפט-תקשורתמעולמות

מקצועית תמידית.

שליהייעודאתומיישמתילדיםלארבעהמשותפתבהורותאמאאני
בתקשורת-יחסים-גישור, גם בתוך הבית שלי, בקהילה, בכל רגע ביום.

שמחהאניהמופלא,"המגשרים"סגלעםויחדלהעניקביכולתהתברכתי
לקהילתאלינו,להצטרףאותךולהזמיןשלנוהתוכןלעולםצוהרלךלפתוח

המגשרים ולעונת הקורסים הקרובה.
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למגשרי משפחה המעוניינים לשלב תהליכי "תיאום הורי"
בקליניקה לגישור כחלק ממענה ליחידה המשפחתית לטווח ארוך.
הקורס יקנה לך ידע תיאורטי ומעשי בתיאום הורי, וישלב בתוכו תכנים
חווייתיים וסימולציות עם משוב מעמיק. הקורס מעניק לבוגריו הבנה

מעמיקה בהליכי תיאום הורי המותאמים ללקוחותיהם של מגשרי משפחה,
ומאפשר למגשרי משפחה לשלב "שירות חדש" בקליניקה.

דרך המודל של התיאוםהקורס מתמקד בעבודה עם קונפליקט גבוה
שיפורההורי ומשלב רכישה של מיומנויות וכלים פרקטיים שמטרתם

עלהשלכות הסכסוך ההורי. בקורס נמחיש אתתקשורת הורית לקויה
ל"שטח" בצורהשמטרתן להכין את הסטודנטיםסימולציותונקייםהילדים

מיטבית.

מענהמבטיחיםוגירושיןמשפחהגישורבהליכיהוריתיאוםהליכישילוב
היחסיםהידרדרותאתומונעוצרכיהם,לילדיםהקשורבכללהוריםעתידי

המשפחה,מגשר.תעבורך,בילדים.הפוטנציאליתהפגיעהואתההוריים
מדובר על כלי עבודה מקצועני ושירות חדש ללקוחות שלך.

למי מיועד הקורס?
מגשרי משפחה וגירושין מוסמכים
העוסקים בליווי התא המשפחתי

בתהליכי פרידה

מבנה הקורס:
לשבוע,אחתמפגשים,6

סה"כ.שעות24
מפגשי הסימולציה ייערכו במפגש האחרון

ויינתנו משובים לסטודנטים.

תנאי קבלה:
- תעודת מוסמך בגישור משפחה וגירושין

- עדיפות לבעלי ניסיון מקצועי משמעותי

- אישור קבלה ותשלום
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כ״א(ש״ח750ע״סתשלומים2ל-לחלק)ניתןש״ח1,500הקורס:עלות

מתי ואיפה?

09:00-13:00ZOOMשלישי3.1

09:00-13:00ZOOMשלישי10.1

09:00-13:00ZOOMשלישי17.1

09:00-13:00ZOOMשלישי24.1

09:00-13:00ZOOMשלישי31.1

פרונטלי במודיעין09:00-13:00שלישי7.2

*המחירים כוללים מע"מ.

בסיום הקורס תוענק

" למגשרי משפחהמתאם הורי מוסמךתעודת "

מטעם המגשרים מבית הילה מאור

בשיתוף קהילת "בשביל הילדים"
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הקורס מועבר ב"הנחייה בצמד"
נצמד לפרוטוקול העבודה בקליניקה לתיאום הורי

:ויועבר על ידי המנחות

מורן סיגמןהילה רוזנברג
סכסוכים.ביישובMAסוציאלית,עובדת

מגשרת משפחה, מדריכת הורים,מרצה

ומנחת קבוצות. מלווה משפחות בתהליכי  פרידה

ומשבר במגזר הציבורי והפרטי.

לילדיםמומחית(,MA)חינוכיתפסיכולוגית

ומתבגרים, מדריכת הורים, מרצה ומנחת

קבוצות ובעלת ניסיון רב באבחונים

פסיכולוגיים ופסיכו-דידקטיים לילדים.
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2022אביב-קיץסילבוס

תיאום הורי מוסמך למגשרי משפחה
אקדמיותשעות24|סימולציותשעות4

פרונטלי ומונגש למידה מרחוק

הנחייהיחידות מידע הנלמדות בנושאנושא המפגשמפגש

1

להיות
מתאם.ת

הורי.ת

היכרות, מבנה ההכשרה●
תיאום ציפיות●
עוצמות קונפליקט, רושם ראשוני ובניית אמון●
סקירה כללית- הליך תיאום הורי●
סוגי תיאום הורי●

המגשרת ועו"ס
הילה רוזנברג

הפסיכולוגית
מורן סיגמן

בשילוב שחקנים

2
בין גישור

לתיאום

הדומה והשונה בין הפרקטיקות●
מודל העבודה בתיאום הורי●
איך נייצר תיאום הורי מוצלח?●
התנגדויות●
הפרעות אישיות●

המגשרת ועו"ס
הילה רוזנברג

הפסיכולוגית
מורן סיגמן

3

כלים
וטכניקות

עבודה
בתיאום הורי

תיאום הורי בשניים●
כלים וטכניקות בתיאום הורי●
תרגול!●

המגשרת ועו"ס
הילה רוזנברג

הפסיכולוגית
מורן סיגמן

4
ילדים בצל

הקונפליקט

ילדים בגירושין●
שאלונים לזיהוי מצבי קיצון אצל ילדים להורים גרושים●
דוגמאות מהקליניקה- איך זה נראה בשטח?●
המשחקשםהיאטכנולוגיה-2022הוריתיאום●

המגשרת ועו"ס
הילה רוזנברג

הפסיכולוגית
מורן סיגמן

5
תרגול והכנה

לשטח
הערכה עצמית●
שחיקה●
אתיקה בהליכי תיאום הורי●
סיכום ותרגול- שאלונים, כלים ומתודות●

המגשרת ועו"ס
הילה רוזנברג

הפסיכולוגית
מורן סיגמן

סימולציות6
סימולציות●
משוב מקצועי●
סיכום ופרידה●
חלוקת תעודות●

המגשרת ועו"ס
הילה רוזנברג

הפסיכולוגית
מורן סיגמן

בשילוב מגשרים נוספים
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